Kontakt
STIFTUNG DIE BRUCKE
Briicken flir Seelische Gesundheit
' SpDi und Sozialpsychiatrischer Dienst

und Suchtberatung Uelzen

Suchtberatung Uelzen
Brauerstralle 12
29525 Uelzen

Telefon 0581 971638 0

kontakt@sozialpsychiatrie-uelzen.de
- J

Schnelle Hilfe

fur seelisch kranke Menschen

e und ihre Angehorigen
BRUCKEN FUR SEELISCHE GESUNDHEIT
Psychiatrische Klinik Uelzen Die Briicke Uelzen

An den Zehn Eichen 50, 29525 Uelzen
Telefon 0581 389 5 0, Fax 0681 389 5 319, E-Mail info@bruecke-uelzen.de

www.bruecke-uelzen.de



Schnelle, unkomplizierte Hilfe

Menschen mit psychischen und/oder Sucht-
Problemen sowie deren Angehdrige und Mitmenschen
erhalten im Sozialpsychiatrischen Dienst und Sucht-
beratung Uelzen eine niederschwellige kostenfreie
Beratung. Bei Bedarf ist es auch mdoglich, dass wir
Klientxinnen in ihrem Umfeld aufsuchen.

Ziel ist es, zeitnah in passende Unterstltzungsangebote
zu vermitteln. Gelingt dies nicht unmittelbar, richten wir
Kontakt- und Hilfsangebote zum Uberbriicken ein.

Wir pflegen enge Kooperationen mit Kliniken, Behorden
und Eingliederungshilfetragern und -anbietern sowie
gesetzlichen Betreuerinnen. Die Beratung kann auf
Wunsch auch anonym erfolgen.

Unsere weiteren Aufgaben sind:

= Telefonische Beratung

= Anamnese und Diagnosestellung

a Information und Vermittlung von Behandlungs-
und Therapiemaglichkeiten

a Information und Vermittlung von individuellen
Hilfen

a Beratung und Hilfestellung im Rahmen von
Sozialgesetzgebung

= Beratung bei Fragen zum Betreuungs- und
Unterbringungsrecht

= Unterstlitzung von Selbsthilfeaktivitaten

= Krisenintervention einschlief3lich Beratung und
Sachverstandigendienst bei Entscheidung Uber
Schutzmalnahmen nach N-PsychKG

= Geschaftsfiihrung des Sozialpsychiatrischen
Verbundes im Landkreis Uelzen

= Praventionsarbeit in Bezug auf seelische
Storungen und deren Auswirkungen

Suchtberatung

Wir beraten kostenfrei Menschen mit
stoffgebundenen Abhangigkeiten wie Alkohol,
Medikamente oder illegale Drogen und
stoffungebundenen Abhéngigkeiten wie beispielsweise
Gllcksspiel oder Medien. Unser Angebot steht auch
Angehorigen, Arbeitgebern und Professionellen wie
betrieblichen Suchtbeauftragten zur Verfigung.

Ein wesentlicher Baustein der Beratung ist die
ausfihrliche Diagnostik — auch in Bezug auf mdgliche
Begleiterkrankungen wie Depressionen, Angststorungen
und weiteren psychischen Erkrankungen. Auf dieser
Grundlage planen wir gemeinsam mit unseren
Klientxinnen die weiteren Schritte.

Unsere spezifischen Leistungen in der

Suchtberatungsstelle:

= Behandlungsplanung einschlieRlich Antragsstellung
und Kostenklarung fiir ambulante und stationéare
Rehabilitation und/oder Kombinationsbehandlung
suchtkranker Menschen

= Durchftihrung von ambulanter Rehabilitation,
Kombinationsbehandlung und Nachsorge

= Psychosoziale Begleitung substituierter Menschen
(PSB)

= Kooperation mit Substitutionspraxen und
-ambulanzen

Schweigepflicht

Die Angebote des Sozialpsychiatrischen
Dienstes und der Suchtberatung Uelzen unterliegen der
Schweigepflicht.
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